Equine LTS Supreme
1. Lade diese App herunter: https://apps.apple.com/dk/app/banlanx/id15083096207?1=da

2. Um deine Supreme einzuschalten, driicke die Taste ,I“ am Akku.

3. Offne die App und tippe oben rechts auf das ,+“ und dann auf ,Gerit hinzufiigen“. Wihle
deine Supreme aus. Sie erscheint nun unter ,Gerate“, was bedeutet, dass dein Handy mit
deiner Supreme verbunden ist.

4. Du kannst deine Supreme jetzt iiber die App steuern.

5. Denke immer daran, deine Supreme am Akku ein- und auszuschalten - nicht iiber die
App. Wenn der Akku dauerhaft eingeschaltet bleibt, entlddt er sich schnell. Die App dient
nur zur Steuerung der Lichter, solange deine Supreme eingeschaltet ist.

6. Wenn du deine Supreme ausschaltest, merkt sie sich das zuletzt gewéahlte Programm bzw.
die Farbe und startet beim néachsten Einschalten mit denselben Einstellungen.

Blaues Licht: Hat eine antibakterielle Wirkung und ist gut fiir Wunden und andere
Hautprobleme.

Rotes Licht: Ist gut zur Behandlung der Muskeln, reduziert Schmerzen und Steitheit und
eignet sich zum Aufwirmen vor dem Training sowie zur schnelleren Regeneration danach.

Infrarotlicht: Dringt am tiefsten in das Gewebe ein und ist daher besonders gut fiir Sehnen
und Béander geeignet. Es fordert den Heilungs- und Regenerationsprozess.

Pulsierender Effekt: Durch das Pulsieren konnen - laut wissenschaftlicher Dokumentation -
die Photonen tiefer in die Zellen eindringen.

Verschiedene Einstellungen in der App:

Tap on the @) to choose between the
different colors/frequencies.

The button in the middle you will get to a
menu where you can do different programs,
which gives the opportunity to use pulsing,
Here you can control the color/frequencies
of your Supreme.

@: Your Supreme will only use infrared.
@: Your Supreme will only use red.

@: Your Supreme will only use blue.

: Your Supreme will only use red.

@: Your Supreme will only use blue

(: Your Supreme will use all three
frequencies (blue, red and infrared) at the
same time.




Tippe auf das @-Symbol, um zwischen den verschiedenen Farben/Frequenzen zu wahlen.

Uber die mittlere Taste gelangst du in ein Menii, in dem du verschiedene Programme
auswahlen kannst - darunter auch den Pulsmodus.

Hier kannst du die Farbe bzw. Frequenz deiner Supreme steuern:
Deine Supreme verwendet nur Infrarotlicht.

Deine Supreme verwendet nur rotes Licht.

Deine Supreme verwendet nur blaues Licht.

Deine Supreme verwendet nur rotes Licht.

Deine Supreme verwendet nur blaues Licht.

Deine Supreme verwendet alle drei Frequenzen (blauy, rot und infrarot) gleichzeitig.

11 Red comet. Program with pulsing effect
of infrared light

12 Green comet. Program with pulsing effect
of red light.

13 Blue comet. Program with pulsing effect

2 O Q of blue light.
17 Whiter comet. Program with pulsing

Blue Meteor

effect of both infrared, blue and red light at
the same time.
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If you tap on the / you can remove
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the © when you are on the program that you
want to save under “Favorite”, so that it’s
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Programmeinstellungen:

Favorite

11 Roter Komet - Programm mit pulsierendem Effekt von Infrarotlicht.
12 Griner Komet - Programm mit pulsierendem Effekt von Rotlicht.

13 Blauer Komet — Programm mit pulsierendem Effekt von Blaulicht.



17 Weifder Komet - Programm mit pulsierendem Effekt von Infrarot-, Rot- und Blaulicht
gleichzeitig.

Fiir alle oben genannten Programme stelle die Geschwindigkeit auf 10 und die Effektlange
auf 25 ein.

Wenn du auf das B-Symbol tippst, kannst du Programme aus dem Menii ,Favoriten“
entfernen.

Tippe auf das 9, wenn du dich in einem Programm befindest, das du unter ,Favoriten”
speichern mochtest, damit du es immer leicht finden kannst.
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